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Segreteria Organizzativa:

diabete

Corso di Educazione Terapeutica
per pazienti con diabete mellito tipo 1

1a giornata: Venerdì   3 Novembre 2017 - Livorno
2a giornata: Venerdì 17 Novembre 2017 - Livorno
3a giornata: Venerdì 24 Novembre 2017 - Livorno

Sede del Corso:
Hotel Universal
Viale Antignano,4

57128 Livorno
Tel. 0586 500327 - 500398

www.livornohoteluniversal.com
info@livornohoteluniversal.com

Iscrizione:
Si consiglia la pre-iscrizione

(comunicando: cognome, nome, località, mail e cellulare)
via mail: 

uo.diabetologia.li@uslnordovest.toscana.it
di persona presso:

U.O.C. DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE 
c/o edi�cio 24 (ex Poliambulatorio)

Viale Al�eri, 86 - 2° piano, Tel. 0586-223367
Orario: 

dal Lunedì al Giovedì:
Venerdì:
Sabato:

dalle ore 08.00 alle ore 18.00
dalle ore 08.00 alle ore 14.00
dalle ore 08.00 alle ore 13.30

Iniziativa promossa e �nanziata, a fronte di un “Proge�o di educazione terapeutica", da:

A.G.D.A.L. - Livorno Onlus
Associazione per l’assistenza ai giovani ed adulti diabetici dell’area livornese

ONLUS - Decreto Provincia Livorno n. 13 del 12 aprile 2001
Presidenza : Via G. Anzi lo�i, 30 – 57124  LIVORNO – Tel,fax,Seg.tel. 0586-867279 – 

E-mail: agdalivorno@alice.it  www.agdalivorno.it
Cod.Fisc. 80018740490 – c/c postale n. 11836574 – c/c B.P.IBAN: 

IT.49.S.05034.13901.000000.366187 Ag. n. 4 
Aderente a F.T.D.- Federazione Toscana  Ass.ni Diabetici  e Diabete Forum

INSIEME è più FACILE



diabete

Corso di Educazione Terapeutica
per pazienti con diabete mellito tipo 1

Venerdì 3 Novembre 2017
15.00 Saluto ai partecipanti e presentazione del corso – Dr. G. Di Cianni, A. Benigni (A.G.D.A.L.)

15.30 Terapia insulinica: nuove insuline disponibili, cosa sta arrivando – Dr.ssa E. Lacaria

16.00 Tra una sana alimentazione, conteggio dei carboidrati e gusto: trovare  
 un'equilibrio – Dr.ssa A. Menasci

16.30 Co�ee Break
16.45 Sport ed attività �sica: come gestire le glicemie al meglio – Dr.ssa F. Pancani
17.15 Gestione dei siti iniettivi: come ottimizzare i risultati della terapia – Inf. S. Giuntoli

17.30 Discussione dei partecipanti – moderatori: Dr.ssa E. Lacaria, Dr.ssa F. Pancani

18.00 Conclusione della prima giornata

Venerdì 17 Novembre 2017
15.00 Giornata aperta alle Aziende che presenteranno i propri prodotti  
 dedicati alla cura del diabete
Sessione microinfusori e Monitoraggio glicemico in continuo
15.15 Medtronic
15.30 Roche
15.45 Animas
16.00 Theras
16.15 Abbott
16.30 Co�ee Break
Sessione strumenti per il monitoraggio glicemico su sangue capillare e sistemi di 
gestione del dato in remoto – Le tecnologie avanzate dalla parte del paziente
16.50 Lifescan
17.00 Ascensia
17.10 Roche
17.20 Menarini
17.30 Discussione dei partecipanti – moderatori: Dr.ssa E. Lacaria, Dr.ssa F. Pancani

18.00 Conclusione della seconda giornata

Venerdì 24 Novembre 2017
15.00 Come elaborare strategie per l'implementazione del benessere nella  
 persona con diabete – Dr.ssa B. Cauteruccio

15.30 Monitoraggio della glicemia: dal glucometro �no ai sensori e alla  
 telemedicina – Dr.ssa F. Pancani

16.00 Donna e diabete tipo 1: il signi�cato della programmazione – Dr.ssa E. Lacaria

16.30 Co�ee Break
16.45 Trapianti di isole e di pancreas: a che punto siamo – Dr.ssa M. Occhipinti

17.30 Discussione dei partecipanti – moderatori: Dr.ssa E. Lacaria, Dr.ssa F. Pancani

18.00 Conclusioni �nali del corso

Intervengono:
Sig. Antonio Benigni   Presidente A.G.D.A.L .Onlus Livorno

Dott.ssa Beatrice Cauteruccio  Psicologo, Livorno

Dott. Graziano Di Cianni  Direttore U.O.C. Diabetologia, Livorno

Inf. Prof. Stefania Giuntoli  U.O.C. Diabetologia, Livorno

Dott.ssa Emilia Lacaria   U.O.C. Diabetologia, Livorno

Dott.ssa Anna Menasci  Dietista, Livorno

Dott.ssa Margherita Occhipinti  U.O.C. Diabetologia, Grosseto

Dott.ssa Francesca Pancani  U.O.C. Diabetologia, Livorno

INSIEME è più FACILE


